
 
 

 

 

 

 

 



Приложение 1  

к приказу №46 от «30» августа 2024г  

 

ПЛАН РАБОТЫ КОМИССИИ ПО РОДИТЕЛЬСКОМУ КОНТРОЛЮ 

за организацией горячего питания воспитанников  

в Аввакумовском детском саду филиале МОУ «Горютинская СОШ» 

на 2024-2025 учебный год 

1.Организационно-аналитический раздел 

Основные мероприятия Сроки Исполнители 

Определение обязанностей членов родительского 
контроля за питанием. Рассмотрение плана работы 
комиссии родительского контроля за питанием 
Размещение плана мероприятий на сайте учреждения. 

октябрь 2023 Родители 
(законные 
представители) 
воспитанников, 
заведующий 
хозяйством 

Проведение мониторинга за организацией горячего 
питания. Проверка соответствия:  

 соответствие реализуемых блюд 
утвержденному меню; 

 санитарно-техническое содержание 
помещения для приема пищи, состояние 
обеденной мебели, столовой посуды, наличие 
салфеток и т.п.;  

 условия соблюдения правил личной гигиены 
воспитанников;  

 наличие и состояние санитарной одежды у 
сотрудников, осуществляющих раздачу 
готовых блюд; 

 объем и вид пищевых отходов после приема 
пищи; 

 наличие лабораторно-инструментальных 
исследований качества и безопасности 
поступающей пищевой продукции и готовых 
блюд; 

 информирование родителей (законных 
представителей) и детей о здоровом питании. 

Последняя 
неделя месяца: 
ноябрь 2024  
январь 2025  
март 2025  

Члены Комиссии 
Родительского 
Контроля (по 
согласованию с 
заведующим 
детским садом) 

Соблюдение санитарно-противоэпидемиологическо 
го режима на пищеблоке 

Ежемесячно 
в течение года 

 Соблюдение личной гигиены воспитанников перед 
приемом пищи 

Контроль за соблюдением норм личной гигиены 
работниками пищеблока 

Контроль за организацией проведения приема пищи 
воспитанниками: соблюдение графиков питания 

Собрания по итогам контроля 
  

Декабрь, 
апрель 

Заведующий 
детским садом, 
члены 
Родительского 
контроля, 
Заведующий 
хозяйством 



Обновление информации на официальной страничке 
в сети интернет  

в течение года Заведующий 
детским садом, 
Администратор 
сайта 
учреждения 

Методическое обеспечение 

Организация консультаций с педагогами групп по 
темам: 
«Культура приема пищи. Культурно-гигиенические 
навыки воспитанников» 
«Соблюдение санитарно-гигиенических требований» 

в течение года Заведующий 
детским садом 

Работа по воспитанию культуры питания, пропаганде здорового образа 
жизни среди воспитанников 

Проведение тематических занятий: 
«Режим питания и его 

значение»; 
«Культура приема пищи»; 

«Что мы едим?»; 

«Вредные продукты» 

в течение года Воспитатели 
групп 
 

Фотоколлаж «Любимое блюдо нашей семьи» май Воспитатели 
групп 

Работа по воспитанию культуры питания, пропаганде здорового образа жизни  

среди родителей 

Выступление на родительских собраниях по теме: 
«Совместная работа семьи и ДОУ по формированию 

здорового питания у воспитанников» 

Наглядная информация для родителей: 

«Профилактика заболеваний ЖКТ у детей и детей»; 

Памятки для родителей  «Повышение иммунитета с 

помощью полезных продуктов питания» 

Октябрь 
 
 

Декабрь 
 

Апрель 

Члены Комиссии 
родительского 

контроля 
Воспитатели 

групп 
Воспитатели 

групп 

 
 


